
Μέλος European Oncology Nurses Society (ΕΟΝS) &
Μέλος International Society of Nurses in Cancer Care (ISNCC)

ΤΟΜΕΑΣ 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ 
ΟΓΚΟΛΟΓΙΑΣ

Ενημερωτικό δελτίο Σεπτέμβριος - Δεκέμβριος 2022



Ενημερωτικό δελτίο Σεπτέμβριος - Δεκέμβριος 2022   Ενημερωτικό δελτίο Σεπτέμβριος - Δεκέμβριος 2022   2 3

Διεπιστημονική 
εκπαίδευση για τη θεραπεία 
των νεοπλασματικών 
νοσημάτων

Επιστημονική Διημερίδα 

Η Ελληνική Εταιρεία Γηριατρικής Ογκολογίας 
σε συνεργασία με την Μονάδα Ακτινοθεραπευτικής 
Ογκολογίας, Π.Ν. Πατρών «Παναγία η Βοήθεια», 
το Ογκολογικό Τμήμα Γ.Ν. Ηρακλείου «Βενιζέλειο 
- Πανάνειο», την Ογκολογική Κλινική Γ.Ν.Χανίων 
«Ο Άγιος Γεώργιος», την Εταιρεία Στήριξης Αντι-

καρκινικής  Έρευνας (Ε.Σ.Α.Ε.) διοργάνωσαν Επι-
στημονική Διημερίδα με θέμα Διεπιστημονική εκ-
παίδευση για τη θεραπεία των νεοπλασματικών 
νοσημάτων, στις 21-22 Οκτωβρίου 2022, στο 
Κέντρο Αρχιτεκτονικής της Μεσογείου «Μεγά-
λο Αρσενάλι» στα Χανιά. Π
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Διεπιστημονική εκπαίδευση για τη θεραπεία 
των νεοπλασματικών νοσημάτων

9ο Πανελλήνιο Συμπόσιο Νοσηλευτικής 
Ογκολογίας 

Οι Νοσηλευτές στην Αγγειακή Προσπέλαση
Προκλήσεις και Προοπτικές
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Η Διημερίδα πραγματοποιήθηκε υπό την Αιγίδα 
της Εταιρείας Ογκολόγων Παθολόγων Ελλάδας 
(Ε.Ο.Π.Ε.), της Ελληνικής Εταιρείας Ακτινοθερα-
πευτικής Ογκολογίας (Ε.Ε.Α.Ο) και του Τομέα Νο-
σηλευτικής Ογκολογίας του Ε.Σ.Ν.Ε.

Κύριο μέλημα της Οργανωτικής και Επιστημονικής 
Επιτροπής ήταν το πρόγραμμα να διατηρήσει τον 
πολυθεματικό του χαρακτήρα, έχοντας φυσικά στο 
κέντρο του τον ογκολογικό ασθενή, τις σωματικές, 
ψυχικές και κοινωνικές του ανάγκες.
Η πανδημία που βιώσαμε, βοήθησε ώστε να πετύ-
χουμε τη διάκριση ανάμεσα στα ουσιώδη και επου-
σιώδη, υπαγόρευσε νέους τρόπους επικοινωνίας 
όπως οι υβριδικές συναντήσεις και φυσικά αυτή 
η δοκιμασία έκρινε γνώσεις και πρακτικές και 
πρόσφερε νέες επιστημονικές διεξόδους και στην 
ογκολογία. Έτσι, τα κλασσικά γνωστικά αντικείμε-
να της χειρουργικής, χημειοθεραπείας, ακτινοθε-
ραπείας, μοριακής βιολογίας και ανοσοθεραπείας, 
έρχονται ενισχυμένα στη βοήθεια του ογκολογικού 
ασθενή.

Οι Πρόεδροι της Οργανωτικής Επιτροπής, Δ. Καρ-
δαμάκης, Ν. Ανδρουλάκης και οι Πρόεδροι της 
Επιστημονικής Επιτροπής, Η. Μπομπολάκη, Ε. Σα-

λούστρος ευχαριστούν θερμά όλους τους συμμε-
τέχοντες και τις εταιρείες για τη συμβολή τους στην 
επιτυχημένη διεξαγωγή της Διημερίδας. 

Το Επιστημονικό Πρόγραμμα περιλάμβανε: 8 
Στρογγυλά Τραπέζια και 6 Διαλέξεις και ευρεία 
θεματολογία όπως Νέοι νοσηλευτές σε Ογκολο-
γικά Τμήματα, από τη θεωρία στην πράξη, Αποκα-
τάσταση και καρκίνος, Καρκίνος Πνεύμονα, Καρκί-
νος Μαστού, Μελάνωμα - Επαναπροσδιορίζοντας 
το θεραπευτικό αλγόριθμο στην επικουρική θερα-
πεία του μελανώματος, Το μέλλον στην Ογκολογία, 
Εφαρμογές της νανοτεχνολογίας στην Ογκολογία, 
Καρκίνος Κεφαλής-Τραχήλου, Ουρολογικός Καρ-
κίνος, Καρκίνος Ανώτερου Πεπτικού, Καρκίνος 
Παχέως Εντέρου, Θεραπευτικός αλγόριθμος στον 
προχωρημένο καρκίνοτων ωοθηκών, Φαρμακευ-
τική κάνναβη: Μύθοι και πραγματικότητα, Πρόληψη 
- Προβληματισμοί στο θέμα της πρόληψης/πρώι-
μης διάγνωσης του καρκίνου. Πρόγραμμα Φώφη 
Γεννηματά και ανάγκη για επιπλέον δράσεις. 

Η Διημερίδα υποστηρίχθηκε από τις εταιρείες 
ROCHE, MSD, ASTELLAS, JANSSEN, BRISTOL 
MYERS SQUIBB & GEΝESIS PHARMA.
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9ο 
Πανελλήνιο 
Συμπόσιο 
Νοσηλευτικής 
Ογκολογίας

Ο Τομέας Νοσηλευτικής Ογκολογίας του Εθνικού 
Συνδέσμου Νοσηλευτών Ελλάδος, σε συνεργα-
σία με τα Νοσηλευτικά Ιδρύματα της Θεσσαλίας, 
πραγματοποιήσαν από τις 4 έως και τις 6 Νοεμ-
βρίου του 2022, στο  Βόλο, το 9ο Πανελλήνιο 
Συμπόσιο Νοσηλευτικής Ογκολογίας. Συμμετεί-
χαν πάνω από 300 νοσηλευτές και φοιτητές από 
όλη την Ελλάδα.

Κατά τη διάρκειά του παρουσιάστηκαν ενδιαφέ-
ροντα ογκολογικά περιστατικά, κλινικά νοσηλευ-
τικά εργαλεία, εκπαιδευτικά έντυπα, σημαντικές 
επιστημονικές εξελίξεις και υπήρξε γόνιμη ανταλ-
λαγή απόψεων με άλλους επαγγελματίες υγείας. 
Αναλυτικότερα το πρόγραμμα περιελάμβανε:

  

• 13 στρογγυλά τραπέζια

• 13 διαλέξεις

• 12 κλινικά φροντιστήρια

• 18 αναρτημένες ανακοινώσεις

• 19 ελεύθερες ανακοινώσεις
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Tο  Σάββατο 5 Νοεμβρίου έγινε ανοιχτή συζήτηση 
με θέμα: Δείκτες - Διαδικασία Ποιότητας Ογκολο-
γικών Τμημάτων. Στη συζήτηση συμμετείχαν οι: κ. 
Ιωάννης Κωτσιόπουλος, Γενικός Γραμματέας του 
Υπ. Υγείας, κ. Δάφνη Καϊτελίδου, Καθηγήτρια Τμή-
ματος Νοσηλευτικής ΕΚΠΑ και Πρόεδρος του ΟΔΙ-
ΠΥ, κ. Ζένια Σαριδάκη, Πρόεδρος ΕΟΠΕ, κ. Αμάντα 
Ψυρρή, Καθηγήτρια, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, κ. Ελι-
σάβετ Πατηράκη, Καθηγήτρια Τμήματος Νοσηλευ-
τικής ΕΚΠΑ, κ. Σοφία Ζυγά, Καθηγήτρια Τμήματος 
Νοσηλευτικής ΠΑΠΕΛ, κ. Καίτη Αποστολίδου, Προ-
εδρος ΕΛΛΟΚ,κ. Νικόλαος Γκούμας, Διευθυντής 
Νοσηλευτικής Υπηρεσίας «Ευρωκλινική Αθηνών», 
κ. Αναστάσιος Μπούτης, Παθολόγος-Ογκολόγος, 
Διευθυντής «Θεαγένειο», κ. Αθανασία Γιαννοπού-
λου, Προϊστάμενη Μονάδας Ημερήσιας Νοσηλεί-
ας, ΚΗΝ «Νίκος Κούρκουλος», « Άγιος Σάββας», κ. 
Μαρία Βασταρδή, Προϊστάμενη Τμήματος Ελέγχου, 
Ποιότητας, Έρευνας και συνεχιζόμενης εκπαίδευ-
σης, «Μεταξά». Η συζήτηση επικεντρώθηκε σε θέ-
ματα ποιότητας φροντίδας υγείας, στις διαδικασί-
ες καταγραφής, στις δυσκολίες που υπάρχουν στα 
νοσοκομεία και βεβαίως στις πρωτοβουλίες και 
παρεμβάσεις του ΟΔΙΠΥ και του Υπ. Υγείας.  Ο Το-

μέας Νοσηλευτικής Ογκολογίας παρουσίασε όλες 
τις δράσεις του που αφορούν, την ενημέρωση των 
ασθενών, την δια βίου εκπαίδευση και εξειδίκευση 
των νοσηλευτών, την παροχή τεχνογνωσίας, την 
διεπιστημονική συνεργασία και την έρευνα στον 
χώρο της Ογκολογίας.
     
Επιπλέον, μέσα από το σύνολο των θεμάτων που 
παρουσιάστηκαν τονίστηκαν:
• H σημασία της επαγγελματικής ασφάλειας για 

την προώθηση της ευημερίας των νοσηλευτών 
ογκολογίας.

• Η σημασία και η ανάγκη της αυτοφροντίδας 
των νοσηλευτών ογκολογίας.

• Η πρόληψη του καρκίνου, που βρίσκεται στο 
επίκεντρο Ευρωπαϊκών δράσεων για τον καρ-
κίνο, με την καμπάνια πρόληψης Prev-Can.

• Η δημιουργία και η εξέλιξη της νέας νοσηλευτι-
κής ογκολογικής ειδικότητας καθώς και η τωρι-
νή και μελλοντική κατάσταση της εκπαίδευσης 
των νοσηλευτών. 

• Η αντιμετώπιση της δερματοτοξικότητας που 
οφείλεται στις αντικαρκινικές θεραπείες.

• Η ιατρική και νοσηλευτική ακριβείας και οι 

προκλήσεις που αυτές συνεπάγονται για την 
ογκολογική φροντίδα.

• Η σημασία της ύπαρξης πιστοποίησης ποιότη-
τας των ογκολογικών μονάδων.

• Προκλήσεις και προβληματισμοί αναφορικά με 
την επικοινωνία με τα παιδιά και τους εφήβους 
που νοσούν από καρκίνο και την οικογένειά του.

• Η χαμηλή εισροή και τα προβλήματα παραμο-
νής στην νοσηλευτική ογκολογία.

• Σύγχρονα ηθικά διλήμματα στην ογκολογική 
φροντίδα.

• Οι νέοι συνδυασμοί στην ανοσοθεραπεία. 
• Οι προοπτικές της ψηφιακής υγείας στην ογκο-

λογική φροντίδα.

Κατά την διάρκεια της τελετής έναρξης του Συ-
μποσίου, ο Τομέας Νοσηλευτικής Ογκολογίας του 
ΕΣΝΕ βράβευσε όλες τις εταιρείες που διαχρονικά 
στηρίζουν το έργο του.
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Βραβεύτηκαν:

1. Η  Νοσηλεύτρια Χαρίτου Ιωάννα. Πρώην Προϊσταμένη Ογκολογικής Κλινικής 
Παν. Νοσοκομείου Λάρισας.

2. Η  Ευρωκλινική Αθηνών

3. Ο Τομέας Ογκολογικής Νοσηλευτικής του ΠΑΣΥΝΜ

4. Η εταιρεία ΑΕΙNORASIS

5. Η εταιρεία ATLAS MEDICAL

6. Η εταιρεία ΒΙΟΚΟΝ

7. Η εταιρεία F&M FEED M.I.K.E

8. Η εταιρεία THERASYS GROUP / ΔΑΛΛΑ ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ

9. H εταιρεία BARD

10. H εταιρεία BRISTOL

11. H εταιρεία ASTRAZENECA

12. H εταιρεία MSD

Το 10ο Συμπόσιο Νοσηλευτικής Ογκολογίας θα πραγματοποιηθεί το 3μερο 3-5 
Νοεμβρίου στο ξενοδοχείο Lucy στην Χαλκίδα. Σας περιμένουμε όλους εκεί.
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Οι Νοσηλευτές στην 
Αγγειακή Προσπέλαση
Προκλήσεις και 
Προοπτικές

Διημερίδα 

O Τομέας Νοσηλευτικής Ογκολογίας του Εθνικού 
Συνδέσμου Νοσηλευτών Ελλάδος και η  Διεύθυν-
ση Νοσηλευτικής Υπηρεσίας του Πανεπιστημιακού 
Γενικού Νοσοκομείου Ηρακλείου (ΠΑΓΝΗ) διοργά-
νωσαν με απόλυτη επιτυχία Διημερίδα, δια ζώσης, 

με θέμα: «Οι Νοσηλευτές στην Αγγειακή Προσπέ-
λαση - Προκλήσεις  και Προοπτικές» στις 2 και 3 
Δεκεμβρίου 2022 στο Αμφιθέατρο Εκδηλώσεων 
του Τμήματος Νοσηλευτικής, στο Ελληνικό Μεσο-
γειακό Πανεπιστήμιο, στο Ηράκλειο της Κρήτης.

Η διοργάνωση της Διημερίδας εντάχθηκε στο πο-
λυποίκιλο πεδίο δράσεων του ΕΣΝΕ και των Τομέ-
ων του για διαρκή ενημέρωση και πληροφόρηση 
των νοσηλευτών και όλων των επαγγελματιών 
υγείας στις τελευταίες εξελίξεις και νέες τεχνικές 
που αφορούν σε εξειδικευμένα θέματα καθημερι-
νής κλινικής άσκησης του έργου τους. 

Ο Πρόεδρος της Οργανωτικής Επιτροπής, Δρ Δη-
μήτριος Παπαγεωργίου, ο Πρόεδρος της Επιστημο-
νικής Επιτροπής, Δρ Θεοχάρης Κωνσταντινίδης και 
η Διευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας ΠΑΓΝΗ, 
Αγγελική Πρινάρη, MSc εκφράζουν θερμές ευχα-
ριστίες στους συναδέλφους των Νοσοκομείων του 
Ηρακλείου που χάρη στην αμέριστη συμβολή και 
υποστήριξή τους επιτεύχθηκε η πραγματοποίηση 
αυτής της Διημερίδας. Ιδιαίτερες ευχαριστίες εκ-
φράζονται και στο Διοικητικό Συμβούλιο της Εται-
ρείας Αξιοποίησης και Διαχείρισης Περιουσίας 
του Ελληνικού Μεσογειακού Πανεπιστημίου, που 
φιλοξένησε τις εργασίες της Διημερίδας στον σύγ-
χρονο και πλήρως τεχνικά εξοπλισμένο χώρο του 
Αμφιθεάτρου της Σχολής.  

Το επιστημονικό πρόγραμμα περιλάμβανε 4 Στρογ-
γυλά Τραπέζια και 2 Κλινικά Φροντιστήρια. 

14 ομιλητές ανέπτυξαν επίκαιρα θέματα σχετικά 
με μεθόδους αγγειακής προσπέλασης, περιφερι-
κά εισερχόμενους κεντρικούς φλεβικούς καθε-
τήρες (PICC), φλεβικούς καθετήρες μέσης γραμ-
μής (MIDLINE) και περιφερικά εισερχόμενους 
φλεβικούς καθετήρες στην καθημερινή κλινική
πρακτική. 

Ομάδα έμπειρων συντονιστών και εκπαιδευ-
τών διοργάνωσαν Κλινικό Φροντιστήριο για νο-
σηλευτές με θέμα «Τοποθέτηση και διαχείριση 
PICC και MIDLINE, αντιμετώπιση επιπλοκών, case 
studies, check lists, follow up, Modified Seldinger 
technique, χρήση υπερήχων κ.ά», ενώ πραγματο-
ποιήθηκε και Κλινικό Φροντιστήριο για φοιτητές με 
θέμα «Διαχείριση PICC και MIDLINE»

Η Διημερίδα υποστηρίχθηκε από χορηγία της 
BARD ΕΛΛΑΣ ΑΕ
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Επιμέλεια Ενημερωτικού δελτίου 2022

Παπαγεωργίου Δημήτριος

Πρόεδρος: 

Α’ Αντιπρόεδρος:

Β’ Αντιπρόεδρος

Γραμματέας:

Ταμίας:

Μέλη:

Παπαγεωργίου Δημήτριος 

Λαβδανίτη Μαρία

Κωνσταντινίδης Θεοχάρης

Tσάτσου Ιωάννα 

Θρουβάλα Ειρήνη 

Παπαδούρη Άννα

Μεμεκίδου Γλυκερία

Μεσογείων 2, Πύργος Αθηνών Γ’ Κτίριο, Αθήνα 115 27, www.esne.gr, 

e-mail: esne@esne.gr, τηλ: 210 7485307 

ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΟ ΣΥΜΒΟΥΛΙΟ ΤΝΟ - ΕΣΝΕ 2022-2025


